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	Назва курсу
	Способи формування особистості у сучасному суспільстві: Морально-психологічні аспекти

	Адреса викладання курсу
	79000, м. Львів, вул.. Січових Стрільців, 14

	Факультет та кафедра, за якою закріплена дисципліна
	Львівський національний університет імені Івана Франка,
юридичний факультет, кафедра історії держави, права та політико-правових учень


	Галузь знань, шифр та назва спеціальності
	Усі галузі, усі спеціальності

	Викладачі курсу
	Олійник Юрій Вадимович, д.філ. у галузі права, асистент

	Контактна інформація викладачів
	Олійник Юрій Вадимович - yuriy.oliynyk@lnu.edu.ua,  тел. (032) 239-41-73.

	Консультації по курсу відбуваються
	Очні консультації відбуватимуться в день проведення занять.

За попередньою домовленістю можливі он-лайн консультації через Teams. Для погодження часу он-лайн консультацій слід писати на електронну пошту або телефонувати відповідному викладачу курсу.

	Сторінка курсу
	-------------------

	Інформація про курс
	«Способи формування особистості у сучасному суспільстві: Морально-психологічні аспекти» - загальноуніверситетська вибіркова навчальна дисципліна, яка вивчає морально-психологічні особливості становлення, розвитку та саморозвитку особистості, основні поняття та моральні категорії психології особистості в традиційних та новітніх теоріях зарубіжної та вітчизняної науки, окремі морально-психічні якості в інтегральне поняття особистості, соціально-моральні й аутопсихологічної компетентності у сфері розвитку особистості.

	Коротка анотація курсу
	Дисципліна «Способи формування особистості у сучасному суспільстві: Морально-психологічні аспекти» є загальноуніверситетською вибірковою навчальною дисципліною для усіх спеціальностей для освітньої програми бакалавр, яка викладається на 3-ому семестрі в обсязі 3 кредитів (за Європейською Кредитно-Трансферною Системою ECTS).

	Мета та цілі курсу
	Мета вивчення дисципліни – це: 
- розкрити морально-психологічні особливості становлення, розвитку та саморозвитку особистості; 

- узагальнити знання студентів про основні поняття та категорії моралі та психології особистості в традиційних та новітніх теоріях; 
- систематизувати знання студентів про окремі морально-психічні якості в інтегральне поняття особистості; 
- забезпечити на цій основі розширення соціально-психологічної й аутопсихологічної компетентностей у сфері моральності особистості.
Цілі курсу – це оволодіння студентами знаннями про:

- теоретико-методологічні засади та принципи, завдання, проблеми та методи формування особистості;

- понятійно-категоріальний апарат психології особистості, її специфіку та закономірності функціонування у сфері суспільних відносин і поведінки;
- основні наукові підходи формування особистості (психоаналіз, біхевіоризм, когнітивна психологія, гештальтпсихологія, гуманістична

психологія тощо);

- психологічну структуру особистості та психологічні чинники, які зумовлюють особливості поведінки й діяльності особистості.

	Література для вивчення дисципліни
	Література (рекомендована та додаткова)

Рекомендована література:

1. Варій М. Й. Психологія особистості : навч. посіб. Київ : Центр учбової літератури, 2008. 592 с.
2. Дуткевич Т. В. Загальна психологія. Теоретичний курс: навчальний посібник. Київ : Центр учбової літератури, 2019. 388 с.

3. Ільїна Н. М., Мисник С. О. Загальна психологія: теорія і практикум: навчальний посібник. Суми : Університетська книга, 2017. 352 с.

4. Кайдалова Л. Г., Пляка  Л. В., Альохіна Н. В., Шаповалова В. С. Психологія спілкування: навчальний посібник. 2-ге вид., переробл. і доповн. Харків : НФаУ, 2018. – 140 с.

5. Католик Г., Калька Н. Психологія особистості (в схемах, презентаціях і таблицях): навчальний посібник. Львів: ЛьвДУВС, 2022. 158 с.

6. Кацавець Р.С. Психологія особистості. Навчальний посібник. Київ : Алерта. 2021. 134 с.

7. Копець  Л. В.  Психологія  особистості  :  навч.  посіб.  для  студ.  вищ. навч. закл. Київ : Вид. дім «Києво-Могилянська академія», 2007. 460 с.

8. Ліфарєва Н. В. Психологія особистості:  Навчальний посібник. Київ : Центр навчальної літератури, 2003.240 с.  

9. Максименко С.Д. Загальна психологія: навчальний посібник. – вид. 3-є, переробл. І доповн. Київ: - Центр учбової літератури, 2017. – 272с

10. Мітіна  С. В.  Психологія  особистості:  навч.-метод.  посіб.  Київ : Видавництво Ліра-К, 2020. 274 с.

11. Москалець В.П. Загальна психологія. Підручник.  Київ : Ліра-К, 2020. 564 с.

12. Москалець В. П. Психологія особистості [текст] підручник, 3-тє вид., перероб., доповн. / Київ: Видавництво Ліра-К, 2020. 364 с.

13. Рибалка  В. В.  Теорії  особистості  у  вітчизняній  психології  :  навч. посіб. Київ : ІПППО АПН України, 2006. 530 с.  

14. Столяренко О. Б. Психологія особистості. Навч. посіб. Київ : Центр учбової літератури, 2019. 280 с.

15. Чумак О. А. Психологія особистості: Навчальний посібник для організації навчальної роботи з курсу для студентів, що навчаються за кваліфікаційними рівнями «бакалавр», «спеціаліст» психологічних та непсихологічних спеціальностей. Старобільськ : Вид-во ДЗ «ЛНУ імені Тараса Шевченка», 2016. 289 с.

Додаткова література:

1. Бех  І.  Д.  Категорія  становлення  в  контексті  розвитку  Образу Я - особистості. Педагогіка і психологія. 1992. № 3. С. 9-21.
2. Варій М.Й. Загальна психологія: підручник у 2 т. 5-те вид., виправл.і доповн. Львів: Апріорі, 2016. Т.1. 382 с.

3. Варій М.Й. Загальна психологія: підручник у 2 т. 5-те вид., виправл.і доповн. Львів : Апріорі, 2016. Т. 2. 358с.

4. Гуменюк  О.  Є.  Психологія  Я-концепції  :  навч.  посіб. Тернопіль : Економічна думка, 2004. 310 с.

5. Моргун В. Ф. Концепція багатовимірного розвитку особистості та її  застосування. Філософська і соціологічна думка. 1992. № 2. С. 27-40.  

6. Психологія  особистості  :  словник-довідник  /  за  ред.  П.  П. Горностая, Т. М. Титаренко. Київ : Рута, 2001. 320 с.  

7. Титаренко Т. М. Життєвий світ  особистості:  у межах  і за межами буденності. Київ : Либідь, 2003. 376 с.  

8. Шевцова О. М. Психологічний супровід професійно-особистісного розвитку вчителя в умовах інноваційної діяльності : наук.-метод. посіб. Київ : Київський університет імені Бориса Грінченка, 2015. 128 с.  

9. Bandura A. Self-efficasy: toward a unifying theory of behavioral change. Psychol.Rev., 1977, V.84 P. 191-215.  
10. Cervone, D., Pervin, L. A. Personality: Theory and Research (14th ed.). Hoboken, NJ: John Wiley & Sons, 2019. 496 p.

11. Maslow A. H. Motivation and Personality. N.-Y., Harper and Brothers, 1954. 411 p.  
12. The Cambridge Handbook of Personality Psychology / ed. by G. Matthews, P. J. Corr. Cambridge : Cambridge University Press, 2009. 906 p.

13. Rogers  C.  Inside  the  World  of  Soviet  Professionals . Journal of Humanistic Psychology, 1987. Vol. 27, № 3. P. 277-284.  

14. Rosenberg M. Society and the adolescent self-image. Princeton, NJ: Princeton University Press., 1965. 326 p.  

	Тривалість курсу
	90 год.



	Обсяг курсу
	32 години аудиторних занять. З них 16 годин лекцій, 16 годин практичних занять та 58 годин самостійної роботи

	Очікувані результати навчання
	У підсумку навчання студенти повинні:

- інтегрувати набуті знання з метою кращого розуміння індивідуальнопсихологічних особливостей особистості;

- застосовувати набуті знання для пояснення і прогнозування поведінкових проявів особистості;

- розробляти психологічний портрет особистості;

- діагностувати психологічні якості й особливості особистості.

	Ключові слова
	---------------------

	Формат курсу
	Очний 

	
	Проведення лекцій, практичних занять та консультації для кращого розуміння тем

	Теми
	Тема 1. Поняття про особистість в морально-психологічній сфері.
Тема 2. Структура особистості.
Тема 3. Теорії особистості.
Тема 4. Індивідуально-психологічні властивості особистості.
Тема 5. Потребово-мотиваційна сфера особистості.
Тема 6. Емоційно-вольова сфера особистості.
Тема 7. Моральний та психологічний розвиток особистості.
Тема 8. Морально-психологічні особливості становлення ідентичності особистості в сучасному суспільстві

	Підсумковий контроль, форма
	Есе.

	Пререквізити
	Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з таких дисциплін, як філософія та логіка, які є достатніми для сприйняття категорій, понять та розуміння джерел даного предмету

	Навчальні методи та техніки, які будуть використовуватися під час викладання курсу
	Презентації, лекції, робота з інтернет-ресурсами для пошуку навчальної та наукової літератури.

	Необхідне обладнання
	Опанування дисципліни не передбачає використання спеціального обладнання та програмного забезпечення, крім загально вживаних програм і операційних систем.

	Критерії оцінювання (окремо для кожного виду навчальної діяльності)
	Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали нараховуються за наступним співвідношенням: 

Відмінно (А) – присутність на заняттях, активність, написання та презентація есе, яке було оцінене на 46-50 балів.

Дуже добре (В) - присутність на заняттях, активність, написання та презентація есе, яке було оцінене на 41-45 балів.

Добре (С) - присутність на заняттях, активність, написання есе, яке було оцінене на 36-40 балів.

Задовільно  (D) – присутність на заняттях, написання есе, яке було оцінене на 31-35 балів.

Достатньо (Е) - присутність на заняттях, написання есе, яке було оцінене на 26-30 балів.

Незадовільна оцінка - відсутність на заняттях і есе оцінене на 25 балів та менше. 
Письмові роботи: Очікується, що студенти виконають одну письмову роботу (есе). Академічна доброчесність: Очікується, що роботи студентів будуть їх оригінальними дослідженнями чи міркуваннями. Відсутність посилань на використані джерела, фабрикування джерел, списування, втручання в роботу інших студентів становлять, але не обмежують, приклади можливої академічної недоброчесності. Виявлення ознак академічної недоброчесності в письмовій роботі студента є підставою для її незарахуванння викладачем, незалежно від масштабів плагіату чи обману. Відвідання занять є важливою складовою навчання. Очікується, що всі студенти відвідають усі лекції і практичні зайняття курсу. Студенти мають інформувати викладача про неможливість відвідати заняття. У будь-якому випадку студенти зобов’язані дотримуватися усіх строків визначених для виконання усіх видів письмових робіт, передбачених курсом. Література. Уся література, яку студенти не зможуть знайти самостійно, буде надана викладачем виключно в освітніх цілях без права її передачі третім особам. Студенти заохочуються до використання також й іншої літератури та джерел, яких немає серед рекомендованих.
Політика виставлення балів. Враховуються бали набрані на поточному оцінюванні, самостійній роботі та бали підсумкового оцінювання. При цьому обов’язково враховуються присутність на заняттях та активність студента під час практичного заняття; недопустимість пропусків та запізнень на заняття; користування мобільним телефоном, планшетом чи іншими мобільними пристроями під час заняття в цілях не пов’язаних з навчанням; списування та плагіат; несвоєчасне виконання поставленого завдання тощо.

	Орієнтовна тематика для написання есе
	1. Різниця між життєвим та науковим розумінням особистості.

2. Поняття про психологію особистості.

3. Мораль та її соціально-психологічна детермінація.

4. Психологічне підґрунтя моральності особистості.

5. Особистість як особливе функціональне утворення.
6. Проблема структури особистості. Різні наукові підходи.
7. Проблема типології особистості. Різні наукові підходи.
8. Рушійні сили розвитку особистості. Різні наукові підходи.
9. Проблема періодизації розвитку особистості.
10. Проблеми виховання особистості у сучасних умовах.
11. Співвідношення понять «особистість», «індивід», «індивідуальність».
12. Особистість як продукт суспільно-історичного та онтогенетичного розвитку.
13. Органічні передумови та соціальні умови розвитку особистості.
14. Загальна характеристика класичного психоаналізу З.Фрейда.
15. Структура особистості у теорії З.Фрейда.
16. Періодизація психосексуального розвитку по З.Фрейду.
17. Типологія особистості по З.Фрейду.
18. Захисні механізми особистості за З.Фрейдом.
19. Поняття особистості, її розвитку та рушійних сил розвитку в теорії З.Фрейда.
20. Основні принципи та положення аналітичної психології К.Юнга.
21. Поняття про розвиток особистості та індивідуалізацію в теорії К.Юнга.
22. Основні уявлення К.Юнга: установки, психологічні функції та типи особистості.
23. Поняття архетипів в теорії К.Юнга.
24. Структура особистості за К.Юнгом.
25. Основні положення та принципи індивідуальної психології А.Адлера.
26. Поняття почуття й комплексу неповноцінності в теорії А.Адлера.
27. Поняття стилю життя та типології особистості за А.Адлером.
28. Мотивація особистості: прагнення до перевершення та соціальний інтерес за А.Адлером.
29. Вплив порядку народження дитини в сім’ї на розвиток особистості за А.Адлером.
30. Его-теорія особистості Е.Еріксона.
31. Періодизація розвитку особистості Е.Еріксона.
32. Основні принципи та положення гуманістичного психоаналізу Е.Фрома.
33. Механізми втечі від свободи та соціальні типи характеру за Е.Фромом.
34. Основні принципи та поняття соціокультурної теорії К.Хорні.
35. Типи особистості за К.Хорні.
36. Основні принципи та положення теорії рис особистості Г.Олпорта.
37. Поняття пропріуму та розвитку особистості за Г.Олпортом.
38. Риси особистості, їх властивості та класифікація за Г.Олпортом.
39. Основні принципи та положення структурної теорії особистості Р.Кеттела.
40. Основні положення та принципи теорії типів особистості Г.Айзенка.
41. Основні положення та принципи гуманістичної теорії особистості А.Маслоу.
42. Ієрархія потреб і теорії А.Маслоу.
43. Види мотивації та стилів життя за А.Маслоу.
44. Основні положення та принципи феноменологічної теорії особистості К.Роджерса.
45. Поняття Я-концепції та її розвитку в торії К.Роджерса.
46. Переживання загрози та механізми захисту за К.Роджерсом.
47. Клієнт-центрована терапія К.Роджерса.
48. Основні риси, що визначають підходи до проблеми особистості у вітчизняній психології.
49. Визначення особистості у вітчизняній психології.
Примітка. Тематика есе є орієнтовною. Вона покликана зорієнтувати студента у творчому  пошуку,  а  не  обмежувати  його.  Тему  для  есе  в  межах  курсу  можна  обрати з представлених або запропонувати таку самостійно.

	Опитування
	Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по завершенню курсу.


Схема курсу

	Тиждень
	Тема, план, короткі тези
	Форма діяльності (заняття), лекція, самостійна, дискусія, групова робота)
	Література. 
Ресурси в інтернеті
	Завдання, год.
	Термін виконання

	Перший 
тиждень 
(2 год.)
	Тема 1. Поняття про особистість в морально-психологічній сфері
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми курсу
	Лекція
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела
(2 од.)
	1 тиждень

	Другий 
тиждень 
(2 год.)
	Тема 1. Поняття про особистість в морально-психологічній сфері
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми курсу
	Практичне заняття
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела, ознайомитись з додатковою 
(4 год.)
	1 тиждень

	Третій 

тиждень

(2 год.) 
	Тема 2. Структура особистості
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми курсу
	Лекція
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела

(3 год.)
	1 тиждень

	Четвертий 
тиждень

(2 год.)
	Тема 2. Структура особистості
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми курсу
	Практичне заняття
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела, ознайомитись з додатковою літературою
 (5 год.)
	1 тиждень

	П’ятий 
тиждень

(2 год.)
	Тема 3. Теорії особистості
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми
	Лекція
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела

(3 год.)
	1 тиждень

	Шостий 
тиждень

(2 год.)
	Тема 3. Теорії особистості
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми
	Практичне заняття
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела, ознайомитись з додатковою літературою
 (5 год.)
	1 тиждень

	Сьомий 
тиждень

(2 год.)
	Тема 4. Індивідуально-психологічні властивості особистості
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми
	Лекція
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела

(3 год.)
	1 тиждень

	Восьмий 
тиждень

(2 год.)
	Тема 4. Індивідуально-психологічні властивості особистості
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми
	Практичне заняття
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела, ознайомитись з додатковою літературою
 (5 год.)
	1 тиждень

	Дев’ятий 
тиждень

(2 год.)
	Тема 5. Потребово-мотиваційна сфера особистості
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми курсу
	Лекція
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела

(3 год.)
	1 тиждень

	Десятий 
тиждень

(2 год.)
	Тема 5. Потребово-мотиваційна сфера особистості
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми курсу
	Практичне заняття
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела, ознайомитись з додатковою літературою
 (5 год.)
	1 тиждень

	Одинадцятий 
тиждень

(2 год.)
	Тема 6. Емоційно-вольова сфера особистості
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми курсу
	Лекція
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела

(2 год.)
	1 тиждень

	Дванадцятий 
тиждень

(2 год.)
	Тема 6. Емоційно-вольова сфера особистості
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми курсу
	Практичне заняття
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела, ознайомитись з додатковою літературою
 (5 год.)
	1 тиждень

	Тринадцятий 
тиждень

(2 год.)
	Тема 7. Моральний та психологічний розвиток особистості
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми курсу
	Лекція
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела

(2 год.)


	1 тиждень

	Чотирнадцятий 
тиждень 

(2 год.)
	Тема 7. Моральний та психологічний розвиток особистості
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми курсу
	Практичне заняття
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела, ознайомитись з додатковою літературою
 (5 год.)
	1 тиждень

	П’ятнадцятий тиждень 

(2 год.)
	Тема 8. Морально-психологічні особливості становлення ідентичності особистості в сучасному суспільстві
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми курсу
	Лекція
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела

(2 год.)
	1 тиждень

	Шістнадцятий тиждень

(2 год.)
	Тема 8. Морально-психологічні особливості становлення ідентичності особистості в сучасному суспільстві
Деталізований  план 

заняття  наведено  у 

відповідному  розділі 

робочої програми курсу
	Практичне заняття
	Деталізований 

список 

рекомендованої 

літератури  та 

посилання  на 

Інтернет-

ресурси  наведено 

у  відповідному 

розділі 

робочої програми курсу
	Опрацювати 

рекомендовані 

джерела, ознайомитись з додатковою літературою
 (4 год.)
	1 тиждень


